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n b sofort beginnt
das neue Kurspro-
f gramm der Fami-
lienbildungsstitte

(FBS) Gliickstadt. Es wird
bunt, kreativ, spannend, rit-
selhaft, sportlich und vor al-
lem gemeinschaftlich. ,Wir
sind froh, nach der Corona-
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- Kreativ, spannend und sportlich

Die Familienbildungsstatte Gliickstadt stellt ihr neues Herbstprogfamm vor

5 | Pause endlich wieder ge-
meinsam durchstarten zu
kénnen®, sagt die stellver-
tretende Geschiftsfiihrerin
Sabine Schade.

Viele interessante und ab-
wechslungsreiche Kurse ha-
ben die Mitarbeiterinnen
der FBS wieder zusammen-
gestellt. Im Bereich Kreativi-

tdt gibt es gleich drei kom-
plett neue Angebote, bei
denen sich alles ums Selber-
machen dreht: ob kreatives
Upcycling, einfaches Hun-
despielzeug oder stylische
Accessoires aus Schmuckbe-
ton. Auch Kindern und Ju-
gendlichen wird einiges ge-
boten. ,Die jungen Men-
schen haben in diesem gan-
zen Corona-Wahn so viel zu-
riickstecken miissen, dass
Nit D euen..ibnen.e
enalich wi as
bieten zu konnen®, erklirt
FBS-Geschiftsfithrerin  Da-
niela Ruge.

Zu den Highlights geho-
ren ein Skate-Workshop an
der Docke, der Selbstbe-
hauptungskurs »Kinder
stark machen®, PlayMore-
Football mit Trainerin Kris-
tiane Wolter oder eine Kin-
der-Stadtfilhrung mit Le-

‘ sung der Autorin des Gliick-
| stidter Kinderbuchs ,Der
‘ ritselhafte Kompass“. In Ko-
|
|
|

operation mit dem ETSV
Fortuna werden in diesem
Halbjahr Abenteuerturnen
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Die FBS-Mitarbeiterinnen freuen sich auf das neue Programm: (v.1.) Daniela Ruge, Regine Sander, Hannah Mihlenbruch, Babette Ledtje

und Sabine Schade.

“ nd
ein guter Zusammenhalt
in der Stadt.”

Daniela Ruge
Familienbildungsstétte

und Midchenfufiball ange-
boten. Auflerdem wird es fiir
Kinder im Grundschulalter
in der ersten Herbst-Ferien~
woche wieder den’ Feri§n~
spafl geben, bei dem vicle
tolle Aktionen auf die Kinder
warten. )

Der Bereich Gesundheit
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Dga, Ayurveda edita 7
und ganz neu auch Selbstbe-"
hauptung fiir Frauen an. Um
die Belange der Frau geht es
auch bei der neuen Info-Ver-
anstaltung ,Frauen und
Rente“. Hier erhalten Frau-

n ,Tipps flir mehr Rente,
die jede Frau kennen sollte.“
Auch die Bereiche Bildung
und Literatur sind unter an-
derem mit einem literari-
schen Gang der Biicherstube
sowie dem Kurs ,,PC fiir alle“
vertreten. ,Insgesamt haben
wir ein interessantes Kurs-
paket aus alten und neuen
Kursen geschniirt, mit dem

wir hoffentlich viele Teil-
ehmer erreichen konnen“,

) sagt Sabine Schade und er-
‘génzt:

»Im Zuge dessen
mochten wir uns auch bei al-
len Teilnehmern bedanken,
die trotz der geltenden Ein-
schrinkungen zu uns gehal-
ten haben.“

- Auch Daniela Ruge besti-
tigt: ,,Es war eine tolle Ge-
meinschaft und ein guter Zu-
sammenhalt in der Stadt.
Dazu zdhlen auch unsere
treuen Anzeigenkunden so-
wie alte und neue Kursleiter,
bei denen wir uns ganz herz-
lich fiir ihr Engagement be-
danken mochten.“

Neu im Bunde der FBS-
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Damen ist Regine Sander,
die schrittweise die Pro-
grammgestaltung sowie die
Betreuung besonderer Pro-
jekte tibernimmt. ,Wir freu-
enuns sehr, dass Regine San-
der an Bord ist und unser La-
dies-Team tatkréftig unter-
stiitzt“, erklart Daniela Ru-
ge. Anstehende Veranstal-
tungen, die auch gleich alle
FBS-Kriifte fordern werden,
sind der Kleidermarkt fiir
Frauen am 10, September
von 19 bis 20.30 Uhr sowie
der Flohmarkt am 11, Sep-
tember von 11 bis 15 Uhy.
Beide Veranstaltungen fin-
den im ehemaligen Tivoli
statt. sh:2
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